
                                                                 

 

 

 

                                                                                    

 
 

Formation au Coaching Co­Actif 

Les Fondamentaux ‐  6 novembre 2009 

Deux jours et demi de formation aux Fondamentaux du Coaching Co‐Actif, c’est la base initiale de tout le 

programme de formation au Coaching proposé par CTI France. 

Que vous souhaitiez intégrer les outils du coaching dans votre pratique professionnelle, que vous envisagiez 

une carrière de coach, que vous vous intéressiez au développement personnel ou que vous souhaitiez tout 

simplement améliorer votre communication avec votre entourage, les Fondamentaux du Coaching Co‐Actif ont 

une réponse nouvelle à vous apporter. 

Le modèle du Coaching Co‐Actif est largement répandu et éprouvé : CTI (the Coaches Training Institute), 

école de formation depuis 1992, présente dans 14 pays, a formé dans le monde plus de 40 000 coachs, 

consultants, managers à ce jour, et a été la première école accréditée par l’ICF. 

La méthode pédagogique de la formation CTI, fondée sur la pratique immédiate et l’expérience, est une 

formidable introduction aux nouvelles techniques et aux compétences développées par le Coaching Co‐Actif. 

Cette méthode, ludique et inédite, met l’accent sur l’interaction entre les participants et l’approche 

pragmatique, plutôt que sur un cours théorique, avec de nombreux exercices de coaching et des retours 

immédiats sur vos compétences nouvellement acquises. 

A l’issue du programme, vous aurez une idée très claire de ce que le coaching peut vous apporter. 

Nos cours existent également en anglais – prochains «Fundamentals » : 20‐21‐22 novembre 2009 

Vous envisagez de vous initier au coaching ou d’entreprendre une formation de coach  …  et si vous alliez au 

bout de votre curiosité ?! Il est encore temps de vous inscrire. Pour cela ou pour toute information sur le 

modèle de Coaching Co‐Actif, contacter : 

Paris playground ‐ cti France 

Sites internet : www.paris‐playground.fr        mail : parisplayground@aol.com          

Tel: 01 47 05 92 79     

Adresse :   8 bis rue Jean Nicot, Paris 7ème.  Métro Invalides 

Site web CTI: www.thecoaches.com 
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Paris playground / cti France 

                              Vous propose une soirée‐présentation du Coaching Co‐ Actif 

Une méthode unique, qui se fonde sur l’apprentissage immédiat par l’expérience et qui a 

formé plus de 40.000 coachs dans le monde. 
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Nous vous attendons dans nos locaux au 8 bis, rue Jean Nicot ‐ 75007  Paris.  Métro Invalides 

Voici des témoignages de nos participants aux derniers cours : 

"Amuse‐toi bien" ! C'est  la consigne que j'ai l'habitude de donner à mes filles avant leur 
journée d'école, de lycée ou de fac. Cette fois‐ci, c'est à moi qu'elle était adressée par Lourdès 
Gutierrez de CTI Paris Playground.  
J'ai démarré une nouvelle formation au Coaching Co‐Actif. Où ? Chez Paris playground cti 
france.  Avec qui ? Des femmes et des hommes qui comme moi ont un lien de près ou de loin 
avec le coaching. Au programme ? Les fondamentaux  de cette méthode de coaching, 
accréditée par l'ICF,  où le client et le coach sont co‐créateurs. J'ai appris, joué, coaché, été 
coachée, observé, essayé, me suis plantée (ça fait partie de la formation !), eu des feedbacks 
constructifs et surtout compris encore plus profondément que le coaching c'est vraiment ce 
que j'adore faire.  Je suis repartie chaque soir enchantée et  épuisée, parce que mon double 
challenge c'est de me former à cette méthode et de le faire en anglais (mais elle existe bien 
sûr aussi en français), pour y puiser encore plus de richesse au travers des co‐participants, 
hollandais, flamands, espagnols, anglais, irlandais, américains.... Yes I Can !  

Anna Piot, Journaliste et Coach‐ 20/11/2008 

Votre cours Fondamentaux de 3 jours, c’est beaucoup, beaucoup plus que la base du 
coaching ! C’est de l’ « alchimie humaine ». C’est puissant et les bénéfices ont des 
répercussions sur le long terme. Ce que vous faites, c’est de réveiller l’énergie des gens et leur 
joie de vivre. Le coaching c’est juste le prétexte. On voit notre confiance s’épanouir et on 
redécouvre  la vie sous un autre angle. Toute ma classe l’a expérimenté. Notre groupe était‐il 
une exception ?  

Martin Raim, Strategic Analyst‐ le 31/01/2008 

Inscrivez‐vous rapidement en envoyant un email à : parisplayground@aol.com 

Sites internet : www.paris‐playground.fr     Site web CTI: www.thecoaches.com 

Adresse : 8 bis rue Jean Nicot, Paris 7ème.  Métro Invalides / Tel : 01 47 05 92 79 
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